普通话的声母练习

　　普通话声母是汉语音节开头的辅音。普通话有21个辅音声母，不同的声母是由不同的发音部位和发音方法决定的。发音部位指气流受到阻碍的位置。发音方法阻碍气流和解除阻碍的方式、气流的强弱及声带是否颤动等，按发音部位给声母分类可分为七类：双唇音，唇齿音、舌尖前音、舌尖中音、舌尖后音、舌面音、舌根音。按发音方法分类，声母可分为五类：塞音、擦音、塞擦音、鼻音、边音。　
普通话声母总表
	发音部位
	塞  音
	塞擦音
	擦  音
	鼻音
	边音

	
	清  音
	清  音
	清音
	浊音
	浊音
	浊音

	
	不送气
	送气
	不送气
	送气
	
	
	
	

	双唇音
	b
	p
	 
	 
	 
	m
	 
	 

	唇齿音
	 
	 
	 
	 
	f
	 
	 
	 

	舌尖前音
	 
	 
	z
	c
	s
	 
	 
	 

	舌尖中音
	d
	t
	 
	 
	 
	 
	n
	l

	舌尖后音
	 
	 
	zh
	ch
	sh
	r
	 
	 

	舌面音
	 
	 
	j
	q
	x
	 
	 
	 

	舌根音
	g
	k
	 
	 
	h
	 
	 
	 


声母难点音练习：

1.平舌音：

z——做 贼 奏 憎 杂 棕 鬃 糟 增 足 总 坐 祠 籽 砸 尊 扎（包扎）咱（咱们）凿

c——次 糙 藏 葱 脆 糍 窜 痤 擦 曾（曾经） 刺 舱 蹭 草 锉

s——司 琐 腮 孙 僧 嗓 祀 叁 伞 涩 私 宋 酸 损 啬 苏 思 色 梭

2.翘舌音

zh——幢 汁 镯 舍 佘 转 占 抓 知 章 桌 止 拽（拽住）洲 帐 撰 毡 郑 辙 褶

ch——场 沉 吃 觇 迟 戳 巢 醇 怅 垂 拆 柴 船 逞 踹 茬 砧 蜇（蜇人）超 窗 愁 池 纯 淳 

sh ——爽 帅 刷 煞 涮 拴 闩 曙 霜 匙 晒 说 耍 杀 狩 水 使 孀 

r——茸 扔 仍 染 软 润 肉 软 惹 溶 热 燃 弱 嚷（叫嚷）绒 瓤 饶

3.唇齿音f与舌根后音h
f——芙 反 法 芳 浮 凡 肺 逢 副 凡 坊（碾坊2）坊（牌坊1）番（番茄）汾 富

h——涣 虎 河 火 伙 惶 弧 活 很 徨 壶 慌 吼 怀 讧

4.边音与鼻音 

l ——旅 露 临 劣 类 力 练 邻 留 赁 磷 良 楼 留 阑 灵 聋 略 孪 炼 流 另 虐 脸 抡 蛉

n——疟 馁 女 娘 拧 纽 聂 农 南 拗（执拗）嫩 能 糯 您 内 懦 黏 撵

z―zh  

佐证zuǒzhèng 诅咒zǔzhòu    资质zīzhì  自重zìzhòng   锱铢zīzhū  宗旨zōngzhǐ  总之zǒngzhī   奏折zòuzhé    罪状zuìzhuàng  

zh－z  

知足zhīzú       正宗zhèngzōng   侄子zhízi  准则zhǔnzé    渣子zhāzi           毡子zhānzi  张嘴zhāngzuǐ 铸造zhùzào         沼泽zhǎozé  

c－ch  

财产cáichǎn  操场cāochǎng  餐车cānchē  辞呈cíchéng  槽床cáochuáng 

磁场cíchǎng  采菜cǎicài   促成cùchéng   残喘cánchuǎn    

ch－c  

纯粹chúncuì  船舵chuánduò  冲刺chōngcì  春蚕chūncán  差错chācuò    尺寸chǐ cùn  车次chē cì   出操chū cāo   成材chéng cái 

s－sh   

厮守sīshǒu   缩水suōshuǐ   琐事suǒshì  随时suíshí   桑树sāngshù   

丧失sàngshī  死神sǐshén   唆使suōshǐ    损伤sǔnshāng    

sh－s  

世俗shìsú    上诉shàngsù   绳索shéngsuǒ  石笋shísǔn   疏散shūsàn    深思shēnsī  哨所shàosuǒ  神色shénsè    伸缩shēnsuō 

对比辨音   

 找到zhǎodào —早到zǎodào       打闪dǎshǎn —  打伞dǎsǎn  高山gāoshān — 高三gāosān     木柴mùchái — 木材mùcái  诗人shīrén — 

 私人sīrén      上树shàngshù —上诉shàngsù  收集shōují — 搜集sōujī             推迟tuīchí —  推辞tuīcí  乱吵luànchǎo —乱草luàncǎo     嘱咐zhǔfù —祖父zǔfù  知识zhīshi —姿势zīshì     支援zhīyuán —资源zīyuán  照旧zhàojiù —造就zàojiù   札记 zhájì —杂记zájì  初步chūbù — 粗布cūbù 

春装chūnzhuāng —村庄cūnzhuāng    短站duǎnzhàn— 短暂duǎnzàn— 短剑duǎnjiàn  主力zhǔlì —阻力zǔlì —举例jǔlì  一成yīchéng — 一层yìcéng— 一擎yīqíng  不少bùshǎo—不扫bùsǎo—不小bùxiǎo

二、普通话韵母练习

  普通话韵母共有三十九个，按结构可以分为单韵母、复韵母、鼻韵母；按开头元音发音口形可分为开口呼、齐齿呼、合口呼、撮口呼,简称“四呼”
普通话韵母总表
	　
	开口呼
	齐口呼
	合口呼
	撮口呼

	单 

韵
母
	-i
	i
	u
	ü

	
	a
	ia
	ua
	　

	
	o
	　
	uo
	　

	
	e
	　
	　
	　

	
	ê
	ie
	　
	üe

	
	er
	　
	　
	　

	复 

韵
母
	ai
	　
	uai
	　

	
	ei
	　
	uei
	　

	
	ao
	iao
	　
	　

	
	ou
	iou
	　
	　

	鼻 

韵
母
	an
	ian
	uan
	üan

	
	en
	in
	uen
	ün

	
	ang
	iang
	uang
	　

	
	eng
	ing
	ueng
	　

	
	ong
	iong
	　
	　


二、韵母难点音练习：

圆唇韵母

——u：（最圆）推 颓 灰 弧 滚 副 桌 或 垂 屯 惶 徨 闩 拽 润 洲 耍 软 慌 挎琐 吼 窗 孪

——o：（次圆） 泼 送 宋 聋 愁

撮唇韵母——ü：爵 裙 群 选 悬 娟 鹃 疟 驭 据 楼 却 女 

复合元音韵母——檄

前鼻音韵母
讯 军 算 存 添 反 券 办 针 捻 伦 援 锌 纂 联 窜 准跟瞒 临 润 杉 荫 肾 涮 刷 新 喊颧 管 官 顿 神 群 偏 捐 娟 寰 斟 甄 颤（颤音）颤（颤栗）暗 软 皿 奠

后鼻音韵母

从 疮 光 广 痒 封 穹 翁 琼 青 胖 慌 嗓 棱（棱柱） 闯 层 厅 雄 荒 项 醒 应（应该）应（答应）脓 缝（缝隙）缝（缝补）更 疼 幢 茸 场 豇 枪 腔 王
普通话声调练习

声调练习：

上声+上声
选取 悔改 手表 恼火 小曲儿 礼品 首领 讲演 洗澡 演讲 只有 总理 瓦解 点火 饱满 整理 古典 堡垒 两手 奶嘴儿

允许 本色儿 勉强 友好 扭转 海港 语法 小鬼   岛屿 守法 走访

非上声+上声

恰好 铜子儿 况且 调整 中午 厕所 批准 词典 宾馆 暂且 日子 作品 率领 爆肚儿 苹果 家长 日场 约请 传统 生长 春卷儿 佛手 矿产 求偶 擦澡 率领 大伙儿 掠取 操场 遵守 兄长 给予 田野 军垦 够本儿 商品 猎犬 存款 恰好 枷锁 逃走 推广 诚恳 烟卷儿 馅儿饼 吹捧 因此 而已 

词语分项练习：

+阴平

火灾 文章 曾孙 广播 双方 虚夸 反之 勋章 铁青 发生 始终  最初 印刷  掌声 中央 卡车大批 春天 方针 大批  内兄 佛经 杀菌 袖珍 阳光 可惜 卫生 耳针 瓜分 援军 搜身 咖啡 餐车 保温 滑冰 云霄 春装 采光 假山 中秋 野心 农村 参观 蜜蜂 武装 大葱 内科矿山 提高 洽商 牙刷 光辉 胸腔 军区 有关 尿酸 歇工 快车 

+阳平

洽谈 生词 人民 小儿 转达 结核 乳牛 柠檬 虽然 刚才 逆流 宣传 内容 回头 运筹 佛门 结合 冲决 疗程 舞台 既而 定额 森林 农民 寻求 活佛 旅游 润泽 尿床 轮船 散文 光荣 证明 永恒 徇情 婴儿 内容 单词 成为 晚年 学名 表决 漂流 面容 和平 选择 跨栏 白熊 配角 念佛 环节 运行 城墙 缺门 进而 暗藏 有时 哀鸣 私人 课程 裁决 胸怀 特权 穷忙 吹牛 语言 风华 血癌 胶鞋 流传 过年 委员 观察 科学 发扬 因而 贫穷 襟怀 活佛 嘴唇 安宁 昂扬 森林 外国 判决 寻求 走廊 耳环 山头 成为选择 查明

+去声

仿宋 压迫 旅客 外面 黑暗 对话 推测 颜色 状态 奋斗 法令 群众 所谓 没用 文化 商洽 下降 难怪 宗庙 阻碍 恐怕 逐日 分配 掩盖 此外 下课 迫切 分配 尽快 憔悴 索性 决赛 花瓣 享用 推却 猛烈 慌乱 深奥 采购 磁带 日晕 佛教 明亮 雄厚 捐赠 看作 怪话 奢望 算卦 血液 撞骗 蔬菜 有趣 旅客 武力 损坏 存在 投入 没错 恶劣 干脆 掐算 应用 创作 大量 快乐 法律 防汛 责怪 假若 随便 冷淡 日益 充分 准备 压迫 广阔 近日 围绕 宗派 错误 订正 沉没 女士 强盛 穷尽 欢快 绑票 挂念 满月  比赛 宿舍 转告 法律 马上 军械 接洽 小褂 称快 虐政 万岁 照片 悲痛 数量 重量 粉末 冷静 炎热 草地 忌日 深入 

